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INTRODUÇÃO: Ao planejar ter filhos, os pais idealizam o bebê e esperam gerar uma criança saudável e perfeita,

criando expectativas e grande ansiedade1. Com a incorporação da ultrassonografia na rotina propedêutica

obstétrica, a avaliação da face fetal passou a ser etapa fundamental, sendo as fissuras labiopalatinas, as

malformações mais frequentes, reconhecidas por meio deste2,3,4. Com o nascimento de uma criança com fissura

labiopalatina, os pais se deparam com sentimentos diversos3, sendo fundamental neste período o apoio da

equipe de enfermagem a fim de reforçar o vínculo materno-infantil e minimizar as dificuldades diante da nova

realidade5. OBJETIVO: Identificar as principais dúvidas em gestantes com diagnóstico pré-natal de fissura

labiopalatina, nas consultas de acolhimento de enfermagem. METODOLOGIA: Estudo exploratório, descritivo e

prospectivo, desenvolvido no Hospital de Reabilitação de Anomalias Craniofaciais da Universidade de São Paulo,

HRAC/USP, no ambulatório de enfermagem do setor de Saúde Pública. A amostra constou de 12 gestantes

maiores de 18 anos de idade com diagnóstico de fissura labiopalatina confirmado por meio de exame

ultrassonográfico. Como instrumento de coleta de dados utilizou-se um questionário constituído de questões com

respostas abertas e fechadas, onde os dados a serem coletados serão pertinentes a identificação e dados sócio-

demográficos da gestante, hábitos da mesma e informações relacionadas à gestação.  RESULTADOS: Idade média

das gestantes: 30 anos. Casadas (75%). Com ensino superior completo (67%). Predominância do diagnóstico na

2ª gestação (67%). Gênero do bebê esperado masculino (67%). Não tinha antecedentes familiares (67%).

Sentiram interesse de ter contato com uma criança com fissura labiopalatina (100%). Pretendem amamentar o

filho esperado (100%). PRINCIPAL DÚVIDA A SER ESCLARECIDA MEDIANTE A PESQUISA REALIZADA:

Orientações sobre a alimentação do bebê frente as dificuldades de sucção, deglutição e respiração (58%).

CONCLUSÃO: Constatou-se a importância do acolhimento de enfermagem no esclarecimento das dúvidas das

gestantes que teve como prevalente as  orientações com a alimentação do bebê esperado, sendo a mesma vital

para o desenvolvimento humano.

______________________________________________________________________

NURSING RECEPTION TO THE PREGNANT WOMEN WITH PRENATAL DIAGNOSIS OF CLEFT LIP

Juliana Souza Gomes da Silva**, Ana Carolina de Andrade Turbiani**, Daniel Rodrigo
Turbiani*, Cleide Carolina da Silva Demoro Mondini***, Isabel Aurelia Lisboa***,
Armando dos Santos Trettene***, Marli Luiz Beluci***
Departamento de Enfermagem, Hospital de Reabilitação de Anomalias Craniofaciais, Universidade de São



Área: Enfermagem

HOSPITAL DE REABILITAÇÃO DE ANOMALIAS CRANIOFACIAIS • UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO

Anais

Paulo, HRAC-USP, Bauru/SP

Introduction: When planning to have children, parents idealize the baby and they hope to generate a

healthy and perfect child, creating expectations and great anxiety(1)1. With the incorporation of the

ultrasonography in the routine obstetric propaedeutic, the evaluation of the fetal face started to be the

fundamental stage, being the cleft  lips, the most frequent malformations, recognized through this2,3,4. With

a child’s birth with cleft lip, the parents come across a variety of feelings, being fundamental in this period

the support of the nursing team in order to reinforce the maternal-infantile bond and to minimize the

difficulties due to the new reality5. Goal: To identify the main doubts in pregnant women with prenatal

diagnosis of cleft lip, during the appointments of nursing reception. Methodology: Descriptive and

prospective exploratory study, developed at the Hospital of Rehabilitation of Anomalias Craniofaciais of

the University of São Paulo, HRAC / USP, in the clinic of nursing of the section of Public Health. The

sample consisted of 12 pregnant over the age 18  with diagnosis of cleft lip confirmed through

ultrasonography examination. As instrument to collect  data it was used a constituted questionnaire of

subjects with open and closed answers where the data the to be collected will be pertinent for  the

identification, and the pregnant woman’s socio-demographic data, habits and information related to the

preganancy. Results: Average age of pregnant women: 30 anos. Married: (75%). Graduate: (67%).

Predominance of the diagnosis in the 2nd pregnancy (67%). Male baby expected (67%).No family

background (67%). They felt interest of having contact with a child with cleft lip (100%). They intend to

breastfeed the baby (100%). MAIN DOUBT TO BE EXPLAINED BY THE ACCOMPLISHED RESEARCH:

Orientations about the feeding of the baby front the suction difficulties, swallowing and breathing (58%).

Conclusion:  To detect the importance of the nursing reception was verified in the explanation of the

pregnant women’s doubts that had as previous orientations with the expected baby’s feeding, being the

same vital for the human development.
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