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OBJETIVO: Avaliar o impacto da fissura lábio-palatina na qualidade de vida dos pacientes do Centro de

Atendimento Integral ao Fissurado Lábio Palatal de Curitiba - PR (CAIF). MÉTODOS: Para mensurar a

interferência da saúde bucal na qualidade de vida foram utilizados indicadores sócio-dentais que avaliam

dimensões físicas, psicológicas e sociais e são baseados na autopercepção do indivíduo e nos impactos

odontológicos sofridos. A coleta de dados foi realizada utilizando o questionário IODD (Índice de

Impactos Odontológicos no Desempenho Diário) para determinar a qualidade de vida em pacientes com

fissuras lábio-palatinas do CAIF. Os prontuários foram analisados em relação à identificação do paciente,

classificação e lado de ocorrência da fissura.  RESULTADOS: Os 231 pacientes entrevistados possuíam

idade variando de 7 a 65 anos (média: 19,75). Dentre estes, 44,6% eram do sexo feminino e 55,4% do

sexo masculino. Em relação à prevalência dos tipos de fissura, a fissura transforame incisivo unilateral

esquerda foi a mais prevalente. Em relação ao questionário IODD, este foi utilizado com o intuito de

compreender a quantidade de pacientes que responderam que a sua fissura o afeta em determinada

atividade. Utilizando o teste qui-quadrado, foi observado que o índice com maior impacto na qualidade

de vida foi “falar e pronunciar com clareza, quando associamos a severidade da fissura e a atividade (p=

0,008). Já com o teste t-student foi verificado relação entre qualidade de vida para “dormir e relaxar” e

pacientes com menos cirurgias que a média (5,01 cirurgias) (p=0,031). CONCLUSÃO: Podemos afirmar

que existe uma relação entre as fissuras lábio-palatinas e qualidade de vida.
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BACKGROUND: The aim of this study is to evaluate the influence of cleft lip and palate on the quality
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of life in patients at the Cleft Lip and Palate Integral Care Center (CAIF) - Curitiba, PR, Brazil.

METHODS: To measure the interference of oral health on the quality of life, are used socio-dental

indicators that evaluate physical, psychological and social dimensions and are based on the self-

awareness of the individual and in dental impacts suffered. Data collection was performed using the

questionnaire IODD (Index of the Oral Impacts on Daily Performance) to measure quality of life of 115

patients with cleft lip and palate at the CAIF. Record of these patients was performed  through to patient

identification, classification and occurrence of the cleft. RESULTS: 231 patients interviewed ages from

7-65 years (mean: 19,75).  Of these, 44,6% were female and 55,4% male. The most frequent cleft type

was unilateral left trans-incisive foramen cleft. The questionnaire IODD used with aim for

understanding the amount patients who responded that your cleft affects in your particular activity. The

chi-squared test statstic was observed the index with the greatest impact “speaking  and pronounce

clearly” when associate the severity of the cleft and activity (p=0,008). With student’s-t test statistic

was checked relationship between quality of life for “sleeping and relaxing” and patients with fewer

surgeries that mean (5,01 surgery) (p=0.031). CONCLUSION: There exist a relationship between the

cleft lip and palate and quality of life.
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