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Curso Pratico Observacional - 07 a 09 de agosto de 2018 (32 a 52 feira) — Local: Setores do HRAC-USP

Curso

Anestesiologia

Cirurgia Craniofacial

Cirurgia Ortognatica /
Bucomaxilo

Cirurgia Plastica

NO
Vagas

Vagas Limitadas

Descricao:

Acompanhamento das atividades da Anestesiologia

Acompanhar as atividades ambulatoriais e no Centro Cirdrgico da Equipe de
Cirurgia Craniofacial bem como da Reuniao Clinica Semanal da Equipe.
Acompanhar a equipe médica durante as visitas aos pacientes internados.

O aluno acompanhara atividades em centro cirdrgico (enxertos 6sseos
alveoares e/ou cirurgias ortognaticas) e atividades em ambulatério
(controles po6s-operatérios, avaliacées e cirurgias orais menores)

O profissional tera oportunidade de observar a realizagdo de cirurgias
primarias de labio e palato e cirurgias secundarias para correcao da
insuficiéncia velofaringea.

Tera oportunidade de observar, ainda, exames de nasofaringoscopia
realizados para diagnostico e definicdo de conduta para tratamento da
disfuncéo velofaringea, além de acompanhamento dos resultados cirlrgicos
nesses casos.

Os profissionais interessados poderao, também, acompanhar os
atendimentos ambulatoriais da cirurgia plastica realizados de rotina no
setor.

Exclusivo para area:

Anestesiologista

Cirurgiao Plastico / Cabeca e
Pescoco / Pediatrico,
Otorrinolarin-gologista,
Neurocirurgido e Ortodontista
Cirurgido Bucomaxilofacial

Cirurgido Plastico
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Enfermagem 3 ATIVIDADES A SEREM OBSERVADAS NA UNIDADE DE CUIDADOS Enfermeiro
ESPECIAIS (UCE) - Observar pacientes com diferentes quadros
sindromolégicos; Observar intervencdes referentes a manutencao de vias
aéreas; Observar sinais classicos de desconforto ou insuficiéncia respiratoria
ventilatoria; Observar sindromes ou sequéncias cujo espectro inclui
dificuldade respiratéria e/ou alimentar; Observar métodos de administracao
de oxigenioterapia; Observar procedimento de intubacdo nasofaringea;
Observar intervencoes referentes a tratamento postural relacionado a
dificuldade respiratéria e alimentar; Observar cuidados com criancas
tragueostomizadas, gastrostomizadas ou com outras ostomias; Observar
criancas com fissura labiopalatina, disfagicas ou ndo, quanto a alimentacao;
Observar técnicas facilitadoras da alimentacdo; Observar metodologia
referente ao treinamento dos cuidadores informais; Observar cuidados de
higiene e conforto especificos para criancas com fissura labiopalatina
associadas ou nao a sindromes.

ATIVIDADES A SEREM OBSERVADAS NA UNIDADE DE INTERNACAO

(Ul) - Observar pacientes em pdés-operatério imediato de cirurgias
craniofaciais; Observar métodos de alimentacédo pos-operatoérios; Observar
monitoramento de complicacbes pds-operatoérias (imediato); Observar
monitoramento e tratamento da dor pds-operatoério; Observar criangas em
uso de braceletes; Observar técnicas de curativo e higiene; Acompanhar
orientacdes gerais de pds-operatério como preparo para a alta hospitalar.

Fisiologia da Respiracao, 5 A atividade pratica do Laboratério de Fisiologia abordard a metodologia Fonoaudidlogos,
Mastigacao e Fala instrumental de avaliacdo da funcdo nasorrespiratdria, mastigatoria e de Cirurgides-Dentistas,
fala aplicada aos casos de fissuras labiopalatinas e anomalias relacionadas. Fisioterapeutas,
O participante tera a oportunidade de acompanhar o diagnéstico das Enfermeiros e Médicos
alteracdes das funcBes orofaciais, por meio da rinomanometria (técnica
fluxo-pressdo), nasometria, rinometria acustica, eletromiografia, forca de
mordida, além da avaliacdo miofuncional orofacial. Acompanhar&o, ainda, o
processo de avaliacdo para a rotina de definicdo de conduta cirdrgica para
os casos com disfuncdo velofaringea residual e rotina de cirurgia
ortognatica. Serda demonstrado, ainda, uma simulacdo de exame
polissonografico, que tem o objetivo de diagnosticar as desordens
respiratorias durante o sono, em casos de fissuras labiopalatinas.
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Fisioterapia 2 O curso pratico de Fisioterapia sera oferecido nas seguintes unidades: Fisioterapeuta
Unidade de Terapia Intensiva, Unidade de Cuidados Especiais (semi-
intensiva), Setor de pés-operatdrio, Internacédo, Bercario e Ambulatério. As
atividades serao todas de observacao e incluem: terapia respiratoria,
terapia motora, avaliacbes do desenvolvimento neuropsicomotor, terapia
orofacial (pés-operatério de cirurgias
bucomaxilofaciais e tratamento da anquilose da articulagcdo temporo-
mandibular), pds-operatério de cirurgias plasticas (orientacdo de massagem
cicatricial) e discussado de casos clinicos. Os atendimentos da Unidade de
Terapia Intensiva e Unidade
de Cuidados Especiais seréo transmitidos por videoconferéncia.

Fonoaudiologia 8 As atividades praticas envolverao observacao de atendimentos a pacientes Fonoaudi6logo
com fissura labiopalatina em diferentes momentos do tratamento,
envolvendo principalmente avaliacdo e tratamento dos disturbios de
comunicacéo relacionados a fissura de palato. A observacdo contemplara as
seguintes atividades da rotina clinica:

- Atendimento interdisciplinar na equipe de Diagnéstico de Casos Novos, em
conjunto com as areas de Cirurgia Plastica, Ortodontia e Genética;

- Orientacdes para prevencao de disturbios de fala relacionados a fissura
em bebés;

- Atendimento fonoaudiolégico com enfoque na avaliacdo e gerenciamento
da degluticdo de pacientes internados na Unidade de Cuidados Especiais
(UCE);

- Avaliacao perceptivo-auditiva da fala;

- Avaliacao instrumental da funcéo velofaringea por meio de
nasoendoscopia;

- Terapia fonoaudioldgica para o tratamento dos disturbios de fala
relacionados a fissura.
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Genética 3 Observacao dos atendimentos aos individuos com fissura labiopalatina Médico, Geneticista Clinico e
sindrébmica e nao sindrémica cadastrados no HRAC/USP. Bidlogo

O processo do atendimento aos pacientes e familiares inclui:

- avaliacdo genético-clinica: anamnese constituida dos dados de
identificagcdo, dados gestacionais, pré e po6s-natais e historico familial
(heredograma); descricao dos achados clinicos e medidas antropométricas;

- hipétese diagndstica quando possivel;

- solicitacdo de exames pertinentes (genéticos e médicos), conforme
necessidade;

- encaminhamento a outras especialidades;

- aconselhamento genético aos pais e/ou pacientes.

Compde parte das atividades praticas:

- discussdo de casos clinicos com diferentes sindromes, previamente
selecionados;

- funcionamento da Base de Dados (cadastro informatizado) dos pacientes
em acompanhamento no Servico de Genética Clinica.

Nutricao 5 O curso pratico de Nutricdo capacitara o profissional a: Nutricionista
1. Realizar as condutas nutricionais necessarias ao tratamento das
anomalias craniofaciais e da disfagia.

2. Avaliar o estado nutricional antropométrico e dietético dos pacientes com
fissuras labiopalatinas com/sem sindromes/anomalias associadas.
Avaliacdo antropomeétrica: mensuracdo do peso, estatura, pregas cutaneas
tricpital, subescapular. Comparacédo dos dados com referenciais padrao
ouro, internacionais. Aprender a utilizar e analisar padrdo WHO de avaliacéo
antropomeétrica.

Avaliacao dietética: calculos de macro e micronutrientes. Comparacao dos
dados com referéncias padrdo ouro, internacionais.

3. Compor dietas individualizadas a partir dos dados obtidos nas avaliacdes
supracitadas.

4. Propor suplementacédo nutricional quando necessario.

5. Orientar altas alimentares de pds-operatoérios buco-maxilares, queilo e
palatoplastias, etc.

6. Aprender técnicas de espessamento de alimentos.

5. Aprender técnicas de preparo de formulas enterais.
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Odontopediatria

Ortodontia

Otorrinolaringologia

Pediatria
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6. Conhecimentos de manipulacdo de sondas enterais.

7. Orientar, em nivel ambulatorial, técnicas para favorecimento do
aleitamento materno; técnicas de ordenha do leite materno; introducao de
alimentos complementares e dietas para disfagia, anemias, diabetes,
dislipidemias, cardiopatias, hipertensédo, sobrepeso/obesidade, dentre
outras.

2 Observacao de procedimentos odontolégicos de diagnostico, preventivos,
curativos e cirargicos em bebés e criancas com fissuras labiopalatinas e
anomalias craniofaciais.

Observacao dos atendimentos na secao de Odontopediatria

9 Discussao de casos clinicos tratados na Secao de Ortodontia, condutas e
procedimentos no tratamento ortodéntico/experiéncia clinica e observacao
das atividades praticas desenvolvidas pelo setor. Discussdo de casos
clinicos tratados na Secao de Ortodontia. Observacao clinica

4 O curso pretende fornecer ao participante condi¢cfes de identificar
as alteracdes otorrinolaringolégicas no paciente com fissura palatina,
discutir implicacdes de casos e indicagbes cirurgicas, bem como observar as
mesmas. Além disso, o participante podera assistir cirurgias ao vivo
de reabilitacdo auditiva, sendo o Centrinho um dos pioneiros no
atendimento ao paciente portador de surdez e malformacao craniofacial.

4 Acompanhamento das atividades da Pediatria

Odontopediatra

Ortodontista

Otorrinolaringologista

Médico Pediatra



51°curso de

anomalias

congenitas labiopalatinas 51° Curso de Anomalias Congénitas Labiopalatinas - 6 a 9/08/2018
Protese de Palato 4 A proposta para o curso pratico/observacional esta voltada para realizacao 2 vagas para Fonoaudidlogo
de atividades de observacdo da rotina clinica do Servico de Prétese de 2 vagas para Cirurgido-Dentista
Palato,

de acompanhamento e de discussdo de casos, abordando os aspectos
relacionados a interdisciplinaridade no tratamento protético e funcional de
pacientes com fissura palatina/disfuncado velofaringea, com o seguintes
enfoques:

- Relacdo entre as varias areas da saude e o tratamento protético para
correcado da disfuncéo velofaringea em pacientes com fissura palatina;

- Indicacao/contraindicacdo das préteses de palato e obturadores
faringeos;

- Manejo e manutencdo das proteses de palato;- Diagnéstico e reabilitacdo
funcional das alterac6es de fala decorrentes

da fissura palatina/disfuncao velofaringea;

- Inter e transdisciplinaridade entre a Odontologia e a Fonoaudiologia para
reabilitacdo protética da fissura palatina/disfuncédo velofaringea.

Prétese Dentaria 4 O profissional inscrito podera acompanhar o desenvolvimento de préteses Cirurgido-Dentista
fixas metaloceramicas e livres de metal, proteses removiveis convencionais
e do tipo de recobrimento, proteses sobre implante unitarias, mdudltiplas do
tipo overdenture ou protocolo Branemark.

Préoteses auditivas de 8 O curso pratico observacional proporcionara ao profissional a vivéncia de 3 vagas para Fonoaudiologo,
conducao 6ssea, orelha um protocolo de avaliagcdo para indicacdo e acompanhamento dos usuarios 3 vagas para
média e osteointegradas de proéteses de conducdo 6ssea como BAHA, Ponto e Bonebridge, e de Otorrinolaringologista,
orelha média como Vibrant realizado por uma equipe multiprofissional 1 vaga para Psicologo,
formada por médicos otorrinolaringologistas, fonoaudiélogas, psicologas e 1 vaga para Assistente Social

assiste social.
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3 Conteudo para Psicologo: Ambulatério: Observacdo e acompanhamento das

seguintes rotinas de atendimento: Preparo psicoldégico para o exame de
nasofaringoscopia, Preparo psicolégico pré-cirdrgico - cirurgias primarias,
ortognatica, alveoloplastia com enxerto 6sseo, entre outras, Atendimento a
pacientes com sindromes e/ou outras anomalias craniofaciais - pacientes
acompanhados pela equipe craniofacial, Participacdo de reunido
interdisciplinar da equipe craniofacial em conjunto com medicina,
fonoaudiologia, ortodontia e servico social. Internacdo: Observacdo e
acompanhamento da rotina e observacdo de atendimentos, Participacdo do
grupo de apoio psicossocial realizado com acompanhantes de pacientes
internados na UTI e UCE (dependente do numero de pacientes internados
na ocasido, pois sdo necessarios o0 minimo de 3 acompanhantes).

Conteudo para Psicopedagogo: Ambulatério: Observacdo e
acompanhamento dos atendimentos de Psicopedagogia, com énfase no campo
de atuacado do Psicopedagogo no HRAC, na avaliacdo Psicopedagdgica, na
intervencdo e acompanhamento Psicopedagoégico, na atuacao interdisciplinar
€ na ética profissional.

Observacao das reunides do Servico Social com os pacientes ''casos novos"
e dos setores: ambulatério de fissura labiopalatina, internacdo, projetos
comunitarios, divisdo de saude auditiva, secdo de implante coclear.
Observarao os atendimentos do Servigco Social aos pacientes e familias na
sua especificidade em cada setor, observando a aplicacdo dos instrumentais
de acdo, bem como: estudo social, entrevistas, visitas nos leitos no setor
de internacao, reunides com pacientes/familias.

2 vagas para Psicélogo
1 vaga para Psicopedagogo

Assistente Social
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Terapia Ocupacional 2 Observacado dos atendimentos da terapia ocupacional de pacientes com
fissura labiopalatina e sindromes associadas.
Os locais de observacao serao: brinquedoteca, sala de espera cirdrgica, sala
de estimulacdo de Terapia Ocupacional, Unidade de Terapia Intensiva (UTI),
Unidade de Cuidados Especiais (UCE), Pediatria e Unidade de Internacéo.
As atividades praticas observacionais incluirdo:
Avaliacdo e orientacao preventiva de possiveis atrasos no
desenvolvimento neuropsicomotor;
Observacao da aplicacdo das avaliacbes: Screening Denver |1, Escala
do Desenvolvimento Motor (EDM) de Rosa Neto e Alberta Infant
Motor Scale (AIMS);
Atividades terapéuticas e lludicas considerando o desenvolvimento
tipico para a idade cronolégica;
Atendimentos nos leitos com atividades de motricidade global,
estimulacdo sensorial, cognitiva e socioafetiva;
Discusséo de casos clinicos.

Terapeuta Ocupacional
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