Cuidados a serem adotados por
pacientes operados

MICROCIRURGIA
OTOLOGICA




Tipo de dreno utilizado:

Dreno Sheppard: Permanece aproximadamente de 6 meses a 1
ano, mas pode ficar por menos ou mais tempo. Importante
nunca tentar recolar ou introduzir o dreno, se ele cair ou sair.

Dreno T: Permanece por toda a vida.

NAO MOLHE O OUVIDO para néo
causar infeccao.

Ao lavar a cabeca, tomar CUIDADO
PARA NAO DEIXAR A AGUA ENTRAR
NO OUVIDO OPERADO, protegendo-o
com algoddo umidificado com éleo.

NAO NADE, até a liberacdo do médico.

NAO UTILIZE HASTES FLEXIVEIS
(“COTONETE") PARA LIMPAR OS
OuUVIDOS!




LEMBRE-SE TAMBEM DE: ° o

’
. _ e o

e Tomar corretamente as medicacbes ~ =

prescritas pelo médico.

.- . ~ o

e Se apresentar dor, utilizar a medicacao o

para dor que esta acostumado a u

tomar. &

e Nao ha restricdes quanto a alimentacao.

e Qualquer anormalidade em relacao a saude, inclusive secre¢des
no ouvido, procure um médico na sua cidade.

e Anormalidades e duvidas em relacao a cirurgia, procure o
servico de saiide mais préximo. Depois, entre em contato
com o HRAC-USP pelos telefones:

- (14) 3235-8115, Setor Ambulatoério, de 22 a 62 feira, das 7h
as 17h.

- (14) 3235-8174, Unidade de Internacdo, aos sabados,
domingos e feriados e apds o horério de funcionamento

do Setor Ambulatério.

Orientado(a) por:

(Nome / COREN)
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